     [image: image2.jpg]             [image: image3.jpg]Italia -
Coni
Scuola dello Sport

ngg) Emilia Romagna



     [image: image4.png](1S @ Ministero della Pubblica Istruzione

“ " Ufficio Scolastico Regionale
r per I'Emilia-Romagna



                                    

SCUOLA  DELL’INFANZIA

“IL  CORPO  IN  MOVIMENTO”

-Corso  di  aggiornamento per i Docenti-

Obiettivi Formativi:
-valorizzare l’esperienza dei corsisti attraverso il vissuto  in situazione, passando dalla pratica alla teoria;
-acquisire competenze progettuali e metodologiche sul campo di esperienza “Il corpo e il movimento”.
Moduli  pratico-teorici  (20 ore)
Introduzione:
sin dal primo modulo verrà utilizzata una metodologia attiva che intende caratterizzare la struttura del corso.
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Sede svolgimento corso.
Il corso si svolgerà a livello provinciale .
Periodo di attivazione ed erogazione del corso:

anno scolastico 2008/2009

Destinatari:

docenti della scuola dell’infanzia
Staff di coordinamento:

SRDS/C.P. CONI/ U.S.P.


IL PIACERE DEL GIOCO


-Esperienze psicomotorie











Modulo 2.


CONOSCENZA E LINGUAGGIO  DEL CORPO  (4 ore)





DALL’ESPERIENZA SENSORIALI E PERCETTIVE ALLA STRUTTURAZIONE DI SCHEMA E IMMAGINE CORPOREA.





IL LINGUAGGIO DEL CORPO (POTENZIALITA’ ESPRESSIVE E COMUNICATIVE)





Modulo 3. 


ALFABETIZZAZIONE MOTORIA  (4 ore)





SVILUPPO DEGLI SCHEMI POSTURALI E MOTORI DI BASE 


LE UNITA’ DI BASE DEL MOVIMENTO:


	 CAMMINARE, CORRERE, SALTARE, AFFERRARE, LANCIARE, ROTOLARE, STRISCIARE, ARRAMPICARSI…….


                        	


FORMAZIONE DELLE ABILITA’ MOTORIE GENERALI E DI MANIPOLAZIONE


ESEMPIO DI PERCORSI DIDATTICI PER LO SVILUPPO DELLE ABILITA’





Modulo 5.


ASPETTI PROGETTUALI  E  METODOLOGICI  (4 ore)





LAPROGETTAZIONE E LA PIANIFICAZIONE DEL CURRICOLO  “IL CORPO IN MOVIMENTO” E LA TRASVERSALITA’ DEI CAMPI DI ESPERIENZA





METODI DIDATTICI (RIFLESSIONI CONCLUSIVE)











Modulo 4. 


DIVERS-ABILITA’ IN MOVIMENTO  (4 ore)





SI INTENDE PRESENTARE UNA PARTICOLARE  ATTENZIONE ALLE DIFFICOLTA’ CHE SI RISCONTRONO NELLA NATURALE ESPRESSIONE CORPOREA ATTRAVERSO:


L’OSSERVAZIONE DELLE AZIONI MOTORIE


L’INDIVIDUAZIONE DI PARTICOLARI  DIFFICOLTA’ 


PROPOSTE DIDATTICHE IN SITUAZIONI DIFFICILI











Modulo 1.


IL CORPO IN GIOCO  (4  ore)





IL RUOLO DEL GIOCO MOTORIO NEGLI APPRENDIMENTI E NELLA SOCIALIZZAZIONE


	VERRANNO PROPOSTE DIVERSE SITUAZIONE CHE EVIDENZIERANNO , IN RELAZIONE ALLA TIPOLOGIA DI 	GIOCO, LE LORO MOLTEPLICI POTENZIALITA’: COMUNICATIVE, RELAZIONALI, PSICOMOTORIE, SOCIO 	MOTORIE, SIMBOLICHE……





LA FUNZIONE DELLE REGOLE DEL GIOCO, DAI PRIMI APPROCCI ALLA CODIFICA: 


	QUALE RUOLO PER  L’INSEGNANTE?
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                                                                                                                    Scuola Regionale dello Sport E.R. 
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