
CONVEGNO NAZIONALE
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Le attività propedeutiche a Judo, Lotta e Karate 
come mezzo per lo sviluppo globale della personalità dell’Alunno”
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“La FIJLKAM nella Scuola:
Judo, Lotta e Karate

per educare attraverso lo Sport”
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PROGRAMMA DEL CONVEGNO
[Venerdì 19 febbraio 2010 – dalle ore 9.30 alle ore 17.30]
Judo, Lotta e Karate a Scuola: inquadramento antropologico, sociale e scientifico sui benefici 
complessivi delle attività propedeutiche alle Discipline FIJLKAM per la formazione globale degli 
Alunni e l’acquisizione di competenze spendibili nelle relazioni sociali e nel mondo del lavoro.

Ore 8.30 Registrazione alla 1^ giornata del Convegno

Ore 9.30 Apertura della 1^ giornata del Convegno: moderatore Renato Manno 
dell’Istituto di Medicina e Scienza dello Sport del CONI

Saluto dell’Assessore allo Sport del Comune di Parma; saluto del 
Presidente della Federazione Italiana Judo Lotta Karate Arti Marziali; 
intervento del Direttore dell’Ufficio Territorio e Promozione dello Sport 
del CONI; interventi istituzionali

Ore 10.30 – 11.15 Giacomo Rizzolatti – Università degli Studi di Parma
I neuroni specchio: principi fisiologici e applicazione allo Sport.

Ore 11.15 – 12.00 Brunetto Chiarelli – Università degli Studi di Firenze
Le basi biologico-evoluzionistiche degli Sport di Combattimento.

Ore 12.00 – 12.30 Dario Colella – Università degli Studi di Foggia
Attività motorie e sportive e promozione della salute.

Ore 12.30 – 13.00 Marco Vitale – Università degli Studi di Parma
Parametri antropometrici e biometrici in età scolare nella pratica sportiva.

Ore 13.00 Pausa

Ore 14.00 – 14.30 Claudio Babiloni – Università degli Studi di Foggia
Meccanismi di sincronizzazione della corteccia cerebrale in Atleti di elite: 
prospettive per l’educazione psico-motoria nella Scuola.

Ore 14.30 – 15.15 Roberto Tasciotti – Federazione Italiana Judo Lotta Karate Arti Marziali
Acquisizione delle competenze negli Sport di Combattimento e nella Scuo-
la, in una Società in trasformazione.

Ore 15.15 – 16.00 Pierluigi Aschieri – Federazione Italiana Judo Lotta Karate Arti Marziali
Lo sviluppo dell’intelligenza motoria e l’apprendimento scolastico.

Ore 16.00 – 16.30 Coinvolgimento Partner Federali: San Carlo, Trocellen, FIDAS, WWF e 
UNICEF

Ore 16.30 – 17.30 Tavola Rotonda/Dibattito tra i partecipanti

* il programma potrebbe essere soggetto a variazioni

“La FIJLKAM nella Scuola:
Judo, Lotta e Karate

per educare attraverso lo Sport”

Moderatore del Convegno

Renato Manno - Responsabile Formazione e Allenamento dell’Istituto di Medicina e Scienza 
dello Sport del CONI e Responsabile Comitato Tecnico-Scientifico della FIJLKAM.

Relatori del Convegno

Pierluigi Aschieri - Direttore Tecnico Nazionale Settore Karate, Docente del Corso di Specializ-
zazione in Medicina dello Sport presso l’Università La Sapienza di Roma e Docente presso la 
Facoltà di Scienze Motorie dell’Università di Urbino.
Claudio Babiloni – Professore Associato di Fisiologia del Dipartimento di Scienze Biomediche 
presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Foggia.
Carlo Calzone – Direttore del Dipartimento Interaziendale di Neuropsichiatria Infantile della 
Regione Basilicata.
Brunetto Chiarelli – Professore Ordinario di Antropologia del Dipartimento di Biologia Evolu-
zionistica – Laboratori di Antropologia presso la Facoltà di Scienze MFN dell’Università degli 
Studi di Firenze.
Dario Colella – Ricercatore del Dipartimento di Scienze Biomediche presso la Facoltà di Medi-
cina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Foggia.
Patrizia Di Franco – Dirigente Scolastico Istituto Comprensivo 1° Circolo “P.G. Minozzi” di Matera.
Giacomo Rizzolatti – Professore Ordinario di Fisiologia e Direttore del Dipartimento di Neuro-
scienze presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Parma. 
Maurizio Vanelli –Professore Ordinario di Pediatria Generale e Specialistica nel Corso di Laurea 
di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Parma.
Marco Vitale – Professore Ordinario di Anatomia Umana e Presidente del Corso di Laurea in 
Scienze delle Attività Motorie, Sport e Salute, Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 
degli Studi di Parma
Roberto Tasciotti - Dirigente Scolastico, Docente-Psicologo della Scuola dello Sport del CONI, 
Responsabile ANCI Lazio per Istruzione e Sport e Consulente Nazionale Progetto Sport a Scuo-
la FIJLKAM.

Docenti Federali

Maurizio Galli – Docente Scolastico, Fiduciario CONI Ravenna, Componente Commissione Na-
zionale Scuola e Promozione Settore Lotta.
Andrea Lino -Medico Federale, Specialista in Medicina dello Sport, già Professore Associato di 
Fisiologia Umana presso l’Università La Sapienza di Roma.
Nicola Moraci - Presidente Commissione Attività Giovanile Settore Judo ed Insegnante Tecnico 
Federale Settore Judo.
Rosa Maria Muroni - Medico Psicologo, Docente di “Psicologia dello Sport” presso la Facoltà di 
Scienze Motorie dell’Università di Genova ed Insegnante Tecnico Federale Settore Judo
Giuseppe Noia - Docente di “Teoria, Tecnica e Didattica della Motricità in Età Evolutiva” presso 
il Corso di Laurea di Scienze Motorie dell’Università di Bari, Docente Scolastico ed Componente 
Commissione Nazionale Scuola e Promozione Settore Lotta.
Emanuela Pierantozzi - Ricercatrice sugli Sport di Combattimento, Docente del Corso di Judo 
presso la Facoltà di Scienze Motorie dell’Università di Bologna, Insegnate Tecnico Federale Set-
tore Judo ed Olimpionica di Judo.

[Sabato 20 febbraio 2010 – dalle ore 9.30 alle ore 17.30]
Applicazione del Progetto Sport a Scuola FIJLKAM: il ruolo della Società Sportiva, della Scuola e 
dell’Ente Locale per l’arricchimento dell’offerta formativa dell’Alunno.

Ore 8.30 Registrazione alla 2^ giornata del Convegno

Ore 9.00 Apertura della 2^ giornata del Convegno: moderatore Renato Manno 
dell’Istituto di Medicina e Scienza dello Sport del CONI

Ore 9.00 – 9.30 Maurizio Vanelli – Università degli Studi di Parma
L’attività fisica nel bambino.

Ore 9.30 – 9.50 Marco Vitale – Università degli Studi di Parma
Attività motoria in età scolare e capacità condizionali e coordinative.

Ore 9.50 – 10.10 Claudio Babiloni – Università degli Studi di Foggia
Relazioni tra prestazione motoria e percezione di sé nell’età evolutiva.

Ore 10.10 – 10.30 Carlo Calzone - ASL Regione Basilicata
Movi...mente: l’attività fisica come modulatore del comportamento.

Ore 10.30 – 10.50 Patrizia Di Franco - 1° Circolo “P. G. Minozzi” di Matera
Movi...mente: un modello di intervento psicoeducativo.

Ore 10.50 – 11.20 Roberto Tasciotti – Federazione Italiana Judo Lotta Karate Arti Marziali
Metodologie organizzative per un’efficace rapporto tra Scuola e Associa-
zionismo Sportivo.

Ore 11.20 – 12.30 Docenti Federali - Case history Progetti Federali

Ore 12.30 – 13.30 Tavola Rotonda/Dibattito tra i partecipanti


