Aspetti coreografici, estetici e valutazione

ore 9.00

ore 9.30-10.00

ore 10.00-10.30

ore 10.30-11.00

ore 11.00-11.30

ore 11.30-11.45

ore 11.45-12.15

ore 12.15-12.45

ore 12.45-13.15

ore 13.15-14.35
ore 14.30-15.00

ore 15.00-15.30
ore 15.30-16.00

ore 16.00-17.30

ore 17.30-18.30
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PROGRAMMA
Accredito partecipanti

Apertura e introduzione ai temi del Seminario: Regolamenti,
valutazione della prestazione ed adattamenti dell’allenamento

La tecnologia al servizio della valutazione

Allenamento e valutazione nella ginnastica ritmica

Allenamento e valutazione nel nuoto sincronizzato

Intervallo

Allenamento e valutazione nei tuffi

Allenamento e valutazione nella ginnastica artistica

Discussione

Colazione di lavoro

Allenamento e valutazione nella ginnastica aerobica

Allenamento e valutazione nella danza sportiva

Allenamento e valutazione nei Kata (forme) degli sport di
combattimento: I'esempio del Judo

Tavola rotonda: esistono strategie comuni di allenamento per la
valutazione in sport con differenti caratteristiche esecutive?
Tutti i relatori

Sintesi finale dei lavori e conclusione del seminario

Guido BRUNETTI

Dario DALLA VEDOVA

Marina PIAZZA

Laura DE RENZIS

Klaus DI BIASI

Fulvio VAILATI

Luisa RIGHETTI

Davide CACCIARI

Giuseppe
DE BERNARDINIS
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Moderatore:
Mario GULINELLI
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Argomenti di massima per i lavori del Seminario

e Cenni sui modelli di prestazione, sulle caratteristiche delle competizioni e sulle modalita di

valutazione

* Rapporti fra allenamento fisico, tecnico e coreografico

* Caratteristiche degli atleti e dei team

* Interpretazione delle giurie e metodi obiettivi di valutazione

* Tecnologia al servizio della valutazione?

Relatori, Tecnici ed Esperti partecipanti ai lavori

Guido Brunetti

Docente SdS Teoria e metodologia dell’allenamento

Davide Cacciari

Membro Accademia Danza Sportiva FIDS

Dario Dalla Vedova

IMSS — Istituto di medicina e Scienza dello Sport

Giuseppe De Berardinis

Docente FIJLKAM (Judo) di Kata

Laura De Renzis

C.T. Squadra Nazionale Nuoto Sincronizzato

Klaus Di Biasi

Consigliere Federale FIN

Mario Gulinelli

Coordinatore Redazionale Rivista SdS Scuola dello Sport

Marina Piazza

Direttore Tecnico Nazionale di Ginnastica Ritmica

Luisa Righetti

Direttrice Nazionale di Giuria di Ginnastica Aerobica

Fulvio Vailati

Direttore Tecnico Squadre Nazionali Ginnastica Artistica
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